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Camboya desconocida: etnias y poblados

Detalle de la ruta (13 dias)

D' iBienvenidos a Phnom Penh!
1a
A vuestra llegada al aeropuerto de Phnom Penh, después de
1 pasar por el control de inmigracion y recoger vuestras
maletas, nuestro guia estara esperandoos en la salida con un
jueves cartel que llevara vuestro nombre, para llevaros al hotel.
Dia PHNOM PENH. Museo Toul Sleng, Pagoda de Plata, Palacio
Real, Museo Nacional y mercado central (D,-,-)
2 Hoy a las 8:30, saldremos con nuestro guia hacia el Palacio
Real, inspirado en el estilo arquitectonico Jemer, es la
viernes residencia oficial de la familia real; alli exploraremos

también la Pagoda de Plata, famosa por sus suelos de plata
maciza y por albergar un gran tesoro del budismo con
articulos de diferentes reyes y una enorme estatua de Buda
de oro. Al finalizar la visita, cruzaremos la ciudad para llegar
al Wat Phnom, adorado templo budista del siglo XIV en honor
a la abuela Penh. Después nos dirigiremos al Museo Nacional,
que alberga una impresionante coleccion de arte jemer
ademas de su elegante arquitectura de llamativo color rojo.
Tras el descanso para el almuerzo, continuaremos hacia el
Museo del Genocidio, también conocido como Toul Sleng, que
fue transformado por los Jemeres Rojos en la prision S-21. En
este lugar, mas de 20.000 personas fueron interrogadas,
torturadas y asesinadas, convirtiéndose en uno de los campos
de exterminio del régimen de Pol Pot (no recomendado para
ninos). Por la tarde, antes de regresar al hotel, daremos un
paseo por el Mercado Central, un singular edificio en forma
de X de estilo colonial art-deco.

Dia PHNOM PENH. Koh Dach, mercado ruso, Mekong y mercado
nocturno (D,C,-)

3 A las 8:30, nos dirigiremos a Koh Dach, la isla de la seda, un
lugar que atrae tanto a turistas como a locales que buscan un

sabado remanso de paz alejado de la ciudad. Alli tendremos la

oportunidad de conocer de cerca la vida de las personas que
habitan a orillas del rio, y aprenderemos junto a ellos sobre
las técnicas de pesca y las tradiciones de costura de la seda.
Haremos el almuerzo en una casa local para seguir
compartiendo experiencias y una vez finalizado nuestro
recorrido por la isla, regresaremos a la ciudad y pasearemos
por el mercado ruso, donde podremos perdernos entre sus
numerosos puestos. El Psar Tuol Tom Pong es el mejor lugar
en Phnom Penh para adquirir recuerdos y ropa; su nombre
proviene de la época en que los rusos solian comprar alli en
la década de los 80. Aunque no cuenta con la arquitectura
del mercado central, es un lugar curioso y lleno de encanto.
Desde alli, nos dirigiremos al Mekong para dar un breve paseo
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en barco y después caminaremos por el mercado nocturno,
donde podéis pasear vuestro aire.

Dia PHNOM PENH - KRATIE. Spider Market, Phnom Bros, wat
Nokor e isla Pen (D,-,-)

4 A las 8:30, partiremos hacia la provincia de Kompong Cham,
haciendo una parada en Skuon para visitar el famoso spider

domingo market, conocido por sus aranas fritas. Luego, nos

detendremos en Phnom Bros, la colina de los hombres, que
recibe su nombre por la competencia entre géneros en la
construccion de los templos: ;quién terminaria primero?
Desde alli, nos dirigiremos al templo Nokor, edificado con
arenisca y laterita, por el rey Suryavarman |, aunque nunca
fue completado por razones desconocidas. En este lugar,
podremos visitar la estructura Jemer y la posterior adicion de
los budistas Theravada, cuya pagoda respeta la estructura
original. Continuaremos nuestra ruta cruzando el puente
hacia la isla Pen, donde podremos pasear y disfrutar del
ambiente local, explorando templos y campos de cultivo.
Seguiremos nuestra ruta hacia Kratie, donde nos alojaremos.

Dia KRATIE - MONDULKIRI. Delfines y aldeas (D,-,-)
Desde nuestro hotel, a las 8:30, partiremos hacia la zona de
5 Kampi. Alli abordaremos un bote tradicional con el objetivo

de avistar a los delfines de agua dulce Irawadi, que se
lunes encuentran en grave peligro de extincion debido a la
actividad humana. Siguiendo una de las premisas de nuestra
filosofia de viaje, nos comprometemos a ser lo mas
respetuosos posible con los animales y su entorno durante la
visita. Después de esta experiencia, continuaremos nuestro
recorrido hacia la provincia de Mondulkiri, donde llegaremos
al poblado de Putang. Alli tendremos la oportunidad de
sumergirnos en la cultura camboyana del norte, aprendiendo
de las etnias que aun preservan sus tradiciones intactas. Tras
esta inmersion en la cultura Camboya, pondremos rumbo a
Sen Monorom, donde nos alojaremos.

Dia MONDULKIRI. Elefantes, etnias y campos de café (D,C,-)
A las 08:30 nos encontraremos en recepcion con nuestro guia,
6 listos para embarcarnos en una emocionante aventura. Una

vez que lleguemos a la selva, iniciaremos un corto trekking
martes hacia el campamento de elefantes, donde tendremos la
oportunidad de alimentarlos y acompanarlos durante su bafo
diario jles encanta que les rasquen! Estos hermosos animales
estan en libertad en la selva al cuidado de su mahout, por lo
que respetar sus indicaciones es imprescindible. Tendremos
el almuerzo en un merecido descanso, para después de esta
maravillosa vivencia, proseguir nuestro camino a tan solo 3
kilbmetros de Sen Monorom, donde visitaremos los cafetales
cultivados de manera organica por la minoria étnica Phnong;
para descubrir el proceso de transformacion del café.
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Dia MONDULKIRI - KOMPONG THOM. Cascadas Bousra y etnias
(Dx-)-

7 Partiremos a las 08:30 hacia las cascadas de Bousra, las mas
distantes de Sen Monorom, pero sin duda las mas

miércoles impresionantes de Mondulkiri. Con una altura de 30 metros,

esta doble cascada se adentra en la jungla, creando un
paisaje espectacular. Después de una caminata por la selva,
podremos disfrutar de un refrescante bano en esta magnifica
cascada. Seguiremos explorando las minorias étnicas que
habitan en la region, como los Phnong, que constituyen la
mitad de la poblacion, y el pueblo Bunong, que practica el
animismo y rinde culto a sus antepasados, mientras nos
dirigimos hacia Kompong Thom.

Dia KOMPONG THOM - SIEM REAP. Pagoda Sampov, Sambor Prei
Kuk y Kompong Pluk (D,-,-)

8 A las 8:30, partiremos hacia el lugar donde nos esperan
nuestras motos. Nos llevaran a través de arrozales,

jueves palmerales y pueblos hasta la hermosa Pagoda Sompov Meas

Sompov Brak, a la que se accede cruzando el rio Sena.
Nuestra siguiente parada sera para explorar el Complejo Pre-
Angkoriano de Ishanapura. Este grupo de templos, conocido
como Sambor Prei Kuk, fue construido en el siglo VI y esta
dedicado al dios Shiva. Su estilo arquitectonico es prototipo
de los templos de Angkor y se encuentra en uno de los
bosques mas bellos de Camboya. Después, nos dirigiremos al
muelle del lago Tonle Sap, la mayor masa de agua dulce del
Sudeste Asiatico. Desde la embarcacion, podremos observar
la vida en el pueblo sobre el agua Kompong Pluk, con sus
casas sobre pilotes, construidas para evitar la inundacion
independientemente del volumen de agua cambiante del
lago, al igual que sus escuelas, sus pagodas, mercados y
restaurantes, contemplar su efervescente trasiego es casi
hipndtico. Tras navegar de vuelta entre los palafitos,
seguiremos por carretera hacia el hotel en Siem Reap.

Dia SIEM REAP. Templos de Angkor: Angkor Wat, Ta Phrom, Ta
Nei, y Angkor Thom (D,-,-

9 A las 8:30 nos reuniremos con nuestro guia para dirigirnos en
tuk tuk hacia el recinto de los templos de Angkor, donde

viernes recogeremos nuestro pase para sumergiremos en la historia.

Comenzaremos nuestra visita en Angkor Wat, el maximo
exponente de la arquitectura jemer y la mayor estructura
religiosa jamas construida, considerada una de las siete
maravillas del mundo. Continuaremos hasta Ta Phrom, un
templo del siglo XII de estilo jemer, famoso por su aparicion
en la pelicula Tomb Raider y por sus raices y arboles
incrustados en la arquitectura de los templos. Después de un
merecido descanso para almorzar, exploraremos Ta Nei, una
joya oculta desconocida fuera de las rutas tradicionales.
Continuaremos hacia Angkor Thom, conocida como la "ciudad
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grande”, donde visitaremos varios templos: Bayon, famoso
por sus Budas sonrientes; Baphuon, que representa de
manera piramidal el Monte Meru; Phimean Akas, que
albergaba un palacio donde se banaba la realeza; y
finalmente las terrazas de los elefantes y del rey leproso.
Cerraremos el dia regresando al hotel en nuestro tuk tuk.

. SIEM REAP. Dia libre (D,-,-
Dia ‘
Dia libre para que podais pasear por la ciudad a vuestro aire,
1 O recorrer los mercados tanto diurnos como nocturnos, museos,

la Pub Street para conocer los platos tipicos de la
sabado gastronomia local, ... Consultadnos, estaremos encantados de
recomendaros nuestros lugares preferidos.

Dia SIEM REAP - BATTAMBANG. Phnom Sampov, Phnom Banan,
casa colonial, tren de bambu (D,-,-)

1 1 Hoy a las 8:00, partiremos hacia la provincia de Battambang,
que significa palo perdido, para conocer Phnom Sampov,

domingo donde visitaremos su pagoda que a través de las pinturas

representa la vida de Buda. Conoceremos las terribles cuevas
utilizadas por los jemeres rojos para masacrar a la poblacion
que se oponia a ellos. Subiremos al mirador para contemplar
la vista de los campos de arroz y sus curiosas montanas.
Continuaremos nuestra ruta hasta Wat Banan, donde tras
subir 358 escalones, disfrutaremos, ademas de una vista
panoramica impresionante, de las torres de su templo, muy
similares a las torres de Angkor Wat. Haremos una pausa para
almorzar y desde alli continuaremos hasta una antigua casa
colonial francesa, ya que Battambang cuenta con un casco
historico colonial muy bien conservado, rodeado de casas y
templos que sobrevivieron a la barbarie de los Jemeres Rojos.
Seguiremos por carretera hasta la estacion donde subiremos
al curioso tren de bamb, que tradicionalmente utilizaban los
camboyanos para transportar mercancias y desplazarse. En la
ruta hacia el hotel tendremos oportunidad de probar la
tradicional rata asada. ;Os atrevéis?

Dia BATTAMBANG - PHNOM PENH. Pueblo flotante Kompong ot
Luong y Phnom Udong (D,-,-

1 2 Partiremos a las 8:00 rumbo a Phnom Penh, nuestra primera
parada en el camino sera para visitar la aldea flotante de

lunes Kompong Luong, donde casas, tiendas y templos se

encuentran sobre la superficie del lago Tonle Sap,
moviéndose a merced del volumen de la mayor masa de agua
dulce del Sudeste Asiatico, y cuyos los residentes viajan de
un lugar a otro en barcos de cola larga. Este pueblo flotante
nos ofrece la oportunidad de conocer la vida cotidiana de las
familias camboyanas que habitan en el lago, rodeadas por un
constante ir y venir de botes que transportan personas y
mercancias. La comunidad estd compuesta tanto por
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camboyanos como por vietnamitas, quienes coexisten en
armonia en las aguas del lago. Continuaremos hacia Phnom
Udong, mirador natural a la llanura de la Provincia de
Kompong Chinang, cuya montana alberga estupas vy
santuarios donde se encuentran las cenizas de algunos reyes
post-angkorianos. Después de la visita, continuaremos
nuestro viaje hacia Phnom Penh, donde nos alojaremos.

Dia PHNOM PENH. Regreso a vuestra ciudad (D,-,-)

En vuestro ultimo dia en Camboya, realizaremos el traslado
1 3 al aeropuerto a la hora acordada para el vuelo de regreso,
marcando asi el final de nuestros servicios.

martes iOs deseamos un buen viaje!

Hoteles

G Mekong hotel 4*
Phnom Penh

El G Mekong hotel esta ubicado en Monivong Boulevard, a orillas del
mitico rio Mekong, en el corazén de Phnom Penh, llamada por los
francese el "Paris del Este". El restaurante G Star ofrece auténtica
cocina jemer y su bar ofrece cocteles artesanales.

Ver web del hotel

Mekong Dolphin hotel 3*

Kratie

El hotel Mekong Dolphin esta ubicado a lo largo de la carretera Preah
Soramarith del rio Mekong, en Kratie, uno de los mejores lugares
para visitar para observar los raros delfines del rio Mekong. Disfruta
de las vistas desde su cafeteria, y de su restaurante.

Ver web del hotel
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Greenhouse reteat 3*
Sen Monorom

Greenhouse Retreat se encuentra en Sen Monorom, en un entorno
natural paradisiaco. Disfruta de sus cabafas con un jardin selvatico
y del relax de su idilica situacion. Su restaurante ofrece opciones
asiaticas, vegetarianas o veganas.

Ver web del hotel

Glorious Hotel & Spa 3*
Kompong Thom

El Glorious esta situado en un hermoso entorno y cuenta con una
piscina rodeada de un hermoso jardin verde, un bar junto a ella que
sirve bebidas y bocadillos caseros, y un restaurante, Sambor, que
sirve cocina camboyana e internacional.

Ver web del hotel

Two Seasons Siem Reap 4*
Siem Reap

Ubicado en el corazon de la ciudad, el Two Seasons Siem Reap Hotel
es una propiedad moderna de nueva construccion, inspirada en el
pasado historico colonial de Camboya, repleto de tallas, esculturas
y obras de arte tradicionales hechas a mano.

Ver web del hotel
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Classy Hotel & Spa 3*

Battambang

El Classy Hotel & Spa esta ubicado frente al rio Sangke, a poca
distancia a pie de su mercado tradicional, restaurantes, tiendas, y a
unos metros de los edificios historicos coloniales ... Disfruta de su
restaurante café Jaya, su centro de spay su piscina.

Ver web del hotel

15/12 al 15/01, festi-

Mayo a Septiembre Octubre a Abril - .
vos y afio nuevo jemer

1.980€ 2.080€ 2.180€

Tienes la opcion de extender tu estancia en el pais para explorar destinos menos conocidos, disfrutar de dias de playa o
visitar otros paises como Vietnam, Tailandia, Bali, Maldivas o Laos. Constltanos sobre precios y hoteles.

Incluye: No Incluye:
e Alojamiento en habitacion doble en los hoteles e Visado.
seleccionados con desayuno incluido. e Bebidas.

e Régimen de comidas segun lo indicado.

Visitas y actividades descritas en el itinerario.
Entradas de las visitas mencionadas.

Guia local de habla hispana en las visitas.
Traslados indicados en vehiculo acondicionado.
Tuk tuk para la visita del recinto de Angkor.
Moto con conductor en Kompong Cham.

Barco para navegar en el lago Tonle.
Asistencia 24h en habla hispana.

e  Gastos personales, propinas, teléfono...
e Seguro de viaje.

e Vuelos internacionales e internos.

e Cualquier otro servicio no mencionado.

Opciones de pago:

a. 30% de servicios de tierra, mas 100% de vuelos internos si los hubiera; el importe restante se abonara como maximo
60 dias antes de la salida.
b. 100% de servicios de tierra, mas 100% de vuelos internos si los hubiera.

*Si faltaran menos de 60 dias para la salida en el momento de la contratacion, solo es posible el abono del total del viaje.
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Condiciones de cancelacion:

e Después de haber formalizado el viaje, gasto de cancelacion 20% de los servicios de tierra.
e 60 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 25% de los servicios de tierra.

e 30 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 30% de los servicios de tierra.

e 15 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 40% de los servicios de tierra.

e 10 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 60% de los servicios de tierra.

e 5 dias antes de la salida, gasto de cancelaciéon 100% de los servicios de tierra.

e Vuelos internos no admiten cambio, cancelacion ni devolucion.

Notas importantes para Vietnam, Tailandia, Camboya, Laos, Maldivas y Bali:

Esto es un presupuesto de caracter informativo, no hay ninguna reserva realizada. La reserva esta sujeta a disponibilidad
de servicios y hoteles, ademas de vuelos si los hubiera, en el momento de la confirmacion por parte del viajero. Si no hubiera
disponibilidad en alguno de los hoteles seleccionados, se propondra una segunda opcion y, solo tras la conformidad del
viajero, se procedera a enviar el enlace de pago.

Precios por persona en habitacion doble. Las tarifas indicadas estan calculadas con el tipo de cambio del dia de la propuesta.
Si entre el dia de dicha propuesta y el dia del pago del viaje, el tipo de cambio varia considerablemente, la agencia se
reserva el derecho a recalcularla. Los vuelos internos e internacionales, si hubiera, estan cotizados a fecha de envio del
presupuesto; pueden variar en clase o tarifa dependiendo del momento de emision.

Las habitaciones estaran disponibles a partir de las 14:00; los desayunos a partir de las 6:30, en caso de traslado antes de
esa hora, el desayuno no sera posible. Las habitaciones deben quedar libres antes de las 12:00, pudiéndose utilizar las
instalaciones comunes, como la piscina y sus bafos, con consentimiento del hotel. No se garantiza en ningln caso la
distribucion de la habitacion, twin (2 camas) / doble (1 cama), habitacion triple: doble + supletoria; tampoco en reservas
multiples (2, 3, 4 habitaciones) la proximidad de las mismas entre si, que estén localizadas en la misma planta, ni que sean
habitaciones comunicadas. Todo ello queda sujeto a disponibilidad del hotel.

Los horarios contemplados en el detalle son susceptibles de modificacion por parte de los guias dependiendo de diversas
circunstancias, como puede ser el trafico, la climatologia, las aglomeraciones... Nuestras actividades son abiertas y
dependen del ritmo del grupo, pueden variar entre 2 y 12 horas dependiendo del pais y los traslados necesarios.

Las salidas son en grupo reducido, salvo que se especifique en privado, el nimero de personas podra variar dependiendo de
la época del afio (maximo 14). Salida garantizada a partir de dos personas en las fechas sefialadas.

Para el sudeste asiatico no hay vacunas obligatorias, pero consulta en el centro de medicina tropical mas cercano. Pueden
exigir certificado de vacunacion contra la fiebre amarilla si se viene de paises infectados.

El seguro de viaje no esta incluido, podemos aconsejaros en su tramitacion, o gestionarlo para vosotros.
El pasaporte debe tener una vigencia de 6 meses desde la fecha de entrada a cualquiera de nuestros destinos.

Visado de Vietnam, no es necesario para estancias de menos de 45 dias para nacionalidad espanola, otras consultar.

Visado de Camboya, NO incluido en el precio, se realiza online o a la llegada + 1 fotografia, siempre que se trate de viajeros
con nacionalidad espanola, otras consultar.

Visado de Tailandia no es necesario para estancias de menos de 60 dias para nacionalidad espafola, otras consultar.

Visado de Maldivas, no es necesario para estancias de menos de 30 dias para nacionalidad espaiola, otras consultar.
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Visado de Bali, NO incluido, se realiza online o a la llegada para nacionalidad espafola, otras consultar.
Visado de Laos, NO incluido, se realiza online o a la llegada + 2 fotografias, para nacionalidad espafola, otras consultar.
En ningln caso efectuamos la tramitacion de visados, se facilitaran los medios para obtenerlo, que el viajero lo imprima y

pueda presentarlo a la llegada al aeropuerto junto a su pasaporte. Se facilitaran las cartas de invitacion para las
nacionalidades en las que asi lo exija la legislacion, previo abono de las tasas oportunas.
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