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Esencias de Sri Lanka

Detalle de la ruta (12 dias)

Dia iBienvenidos a Sri Lanka!

pasado inmigracion y recogidas vuestras maletas, os
esperamos en la salida con un cartel con vuestro nombre
De viaje para acompanaros al hotel en Negombo.

1 Llegada al aeropuerto internacional de Colombo, una vez

Dia NEGOMBO - SIGIRIYA. Anuradhapura (D,-,C)

A las 08:30 nos encontraremos en recepcion con nuestro
2 guia para partir hacia Anuradhapura, el primer reino
antiguo y capital de Sri Lanka. Exploraremos las antiguas
ruinas de este lugar declarado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, entre los cuales se encuentra la magnifica
estatua de 13 metros de altura de Buda, tallada en granito
macizo, la reliquia mas famosa del arbol Bodhi, crecido a
partir de una rama transportada desde la India, bajo el cual
se creia que Buda habia alcanzado la iluminacion.

De viaje

Dia SIGIRIYA. Fortaleza de la roca (D,-,C)

guia hacia Sigiriya. Comenzaremos con la subida a la
fortaleza rocosa de Sigiriya, del siglo V del rey Kasyapa y
De viaje Patrimonio de la Humanidad, no solo es simbolo de la
antigua supremacia de ingenieria y planificacion urbana de
Sri Lanka, sino que también es uno de los mejores
monumentos de su arte y cultura. Caminaremos a través de
las gigantescas "Patas de Ledn”, con vistas a los simétricos
jardines reales, para comprender su esplendor. Rodeada de
murallas y fosos, esta cubierta de frescos del estilo Gupta
encontrados en las cuevas de Ajanta de la India.
Visitaremos el museo para descubrir como la ciudadela
flotaba por encima de los ciudadanos con el castillo, los
estanques y los sistemas de riego que bombeaban agua
directamente a su cima con un ingenioso sistema
hidraulico. Tras ello nos dirigiremos al hotel.

3 Comenzaremos el dia a las 8:30 dirigiéndonos con nuestro

Dia SIGIRIYA - KANDY. Polonnaruwa (D,-,C)
Nos reuniremos con nuestro guia a las 8:30 en recepcion
4 para salir hacia la ciudad de Polonnaruwa, capital medieval

y joya de la corona del rey Parakramabahu I; supone una
De viaje prueba de la cultura y el patrimonio antiguo mezclados con
las creencias religiosas. Sus ruinas, patrimonio de la
humanidad, son bendecidas por estupas, estatuas de Buda
en reposo, canales de riego y esculturas hindles
fantasticamente talladas. Conoceremos la casa de reliquias
(Watadage) y sus hermosas tallas de piedra, donde
observaremos la sutil influencia hindu en su arquitectura y
estatuas. La Camara del Consejo de Nissankamalla es una
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belleza vertiginosa, ideal para sentarse y observar, con sus
pilares oscilantes que recuerdan la estética de un poderoso
reino que descansa junto a Parakrama Samudraya, el mar
de Parakramabahu y la obra maestra de irrigacion. Tras la
visita, continuaremos nuestra ruta hacia el hotel de Kandy.

KANDY. Templo del Diente Sagrado (D,-,C)

A las 8:30 nos dirigiremos hacia el principal simbolo de la
capital montafosa, el templo del Diente de Buda, orgullo
de los budistas en Sri Lanka y sobre todo de los habitantes
de Kandy, gobernada por uGltima vez por el rey Sri
Wickrama Rajasinghe, antes de que quedara bajo el
dominio britanico en 1815, es Patrimonio de la Humanidad
y la Gltima capital real de los reyes de Sri Lanka. El templo
del Diente Sagrado, situado en el corazén de la ciudad de
Kandy, esta justo frente a las verdes aguas del Nuwara
Wewa, sus paredes encaladas con sus remates en forma de
nubes, rodean los terrenos del templo. Después
disfrutaremos de un paseo por esta pequena ciudad junto
al lago, para conocer su mercado y perdernos entre los
colores de frutas tropicales y verduras frescas. Finalizada la
visita nos dirigiremos al hotel.

KANDY - NUWARA ELIYA. Plantacién de té (D,-,C)

A las 8:30 saldremos por carretera con nuestro guia hacia
Nuwara Eliya, haremos un alto en el camino para visitar
una plantacion de té, ya que Sri Lanka es mundialmente
reconocida por su té de Ceilan, considerado uno de los
mejores por su aroma, sabor y calidad. Haremos un
recorrido panoramico por la plantacion antes de visitar la
fabrica para conocer el proceso de produccion del té:
marchitado, enrollado, fermentado, secado, y por supuesto
su clasificacion, para tras ello, terminar con una pequena
degustacion antes de partir a nuestro destino.

NUWARA ELIYA - YALA. Tren y safari (D,-,C)

A la hora acordada nos dirigiremos a la estacion de Nanu
Oya para tomar el tren hacia Ella, considerado uno de los
recorridos ferroviarios mas hermosos del mundo. A nuestra
llegada a la estacidon de Ella, nos dirigiremos al mirador
para contemplar el Puente de los Nueve Arcos, también
conocido como el “Puente en el Cielo”, para hacer unas
preciosas fotos. Continuaremos nuestra ruta, haciendo otra
parada para obtener una vista panoramica de las Cataratas
Ravana, cuto nombre proviene del legendario rey Ravana
del épico Ramayana, quien, segin se dice, escondio a la
princesa Sita en cuevas cercanas. Seguiremos la ruta hacia
Yala, en cuyo parque nacional disfrutaremos de un
divertido safari. A medida que el jeep entra a través de las
puertas gigantes de Yala, sentiremos que estamos entrando
en las tierras de una civilizacion que prospero durante el
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reinado de los reyes de Sri Lanka, donde veremos, si la
naturaleza nos lo permite, manadas de elefantes, o0sos
perezosos, chacales, aves, asi como la mayor densidad de
leopardos del mundo que adornan el parque (No podemos
garantizar su avistamiento). Tras esta increible vista, nos
dirigiremos al hotel.

YALA - BENTOTA/AHUNGALLA. Pescadores y fuerte de
Galle (D,-,C)

A las 8:30 nos dirigiremos con nuestro guia a Galle, la épica
capital surefna, donde la arquitectura clasica holandesa se
fusiona con las tradiciones del sur de Asia. Haremos un alto
en el camino para ver a los famosos pescadores de zancos
en Koggala, alli nos maravillaremos con su perfecto
equilibro y destreza. Ya en Galle, caminaremos entre
murallas y bastiones originales intactos hasta la fecha,
evidencia de un patrimonio conservado mas de 3 siglos.
Andando en el sentido de las agujas del reloj dentro del
fuerte, encontraremos la "puerta vieja" que lleva el escudo
de armas britanico, y flanqueando la antigua puerta
veremos tanto el bastion de Zwart, el mas antiguo de
todos, como el faro que se encuentra a 18 pies de altura en
su esplendor junto al bastion de Point Utretcht. Tras ello
pondremos rumbo a vuestro hotel de playa.

BENTOTA/AHUNGALLA. Rio Madu (D,-,C)

Después del desayuno, nos dirigiremos hacia el rio Madu
para realizar un recorrido en barco por sus canales, un
ecosistema de manglares e islas donde habitan numerosas
especies de plantas y animales. Durante la navegacion
podremos descubrir algunas de las 64 islas de la laguna,
desde pequenos islotes hasta comunidades conectadas por
pasarelas de madera. Desembarcaremos en una isla con un
monasterio budista, donde jovenes monjes nos mostraran
un antiguo libro de hojas de palma y nos explicaran sus
métodos tradicionales de cocina con lefa de canela. Tras la
visita, ya en tierra firme, nos dirigiremos al hotel.

BENTOTA/AHUNGALLA. Dia libre (D,-,C)

Disfrutad en vuestro dia libre de la playa, es una de las
franjas costeras mas espectaculares y mejor conservadas
del suroeste de Sri Lanka, famosa por su arena dorada y su
ambiente relajado.

BENTOTA/AHUNGALLA - COLOMBO (D,-,C)

A las 9:30 nos dirigiremos con nuestro conductor hacia
Colombo, donde podremos conocer la residencia arbolada y
Cinnamon Gardens. Visitaremos el Fort, el antiguo centro
administrativo britanico y base militar, Sea Street famosa
calle mundialmente conocida por ser el centro comercial
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del oro y la joyeria de Sri Lanka, en el corazon del
bullicioso barrio de Pettah, visitaremos un templo hindu
con elaboradas tallas de piedra y la Iglesia Holandesa de
Wolfendhal que data de 1749, antes de dirigirnos al hotel.

Dia COLOMBO. Regreso a vuestra ciudad (D,-,-)
En vuestro Ultimo dia, a la hora acordada, os trasladaremos
1 2 al aeropuerto de Colombo para vuestro vuelo de regreso,

marcando asi el final de nuestros servicios. {Os deseamos
De viaje un buen vuelo!

Hoteles superior

Goldi Sands 4*
Negombo

El hotel Goldi Sands, situado en la playa de Negombo, se encuentra
a tan solo 15 minutos del aeropuerto internacional de Bandaranaike.
Podras disfrutar de su jardin, su piscina, la gastronomia del pais en
su restaurante, y relajarte en su spa.

Ver web del hotel

Aliya Resort & Spa 4*
Sigiriya

Aliya Resort & Spa es un oasis de tranquilidad donde podras relajarte
en un alojamiento inspirado en la herencia y la belleza natural de Sri
Lanka. Ubicado en el corazén del Triangulo Cultural, ofrece vistas
panoramicas de Sigiriya y Pidurangala desde su piscina.

Ver web del hotel
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Amaya Hills 4*
Kandy

Ubicado en el triangulo cultural, Amaya Hills brinda unas preciosas
vistas al bosque de Heerassagala, incluso desde su piscina podras
relajarte viendo la cordillera de Knuckles. Disfruta de un masaje en
el Panchakarma Ayurvedic Spa.

Ver web del hotel

Araliya Green Hills Hotel 4*

Nuwara Eliya

Ubicado entre montanas brumosas, plantaciones de té y un clima
saludable, Araliya Green Hills es un hotel con esplendor colonial y un
encanto ecléctico. Cuenta con piscina climatizada gimnasio bien
equipado, una terraza panoramica y un spa para relajarte.

Ver web del hotel

Chaarya Resort & Spa 4*
Yala

El Chaarya esta situado al sur de Sri Lanka, al lado de los terrenos
sagrados de Kataragama y de Yala, el segundo parque nacional mas
grande del pais. Disfruta de su singular piscina, con vistas al jardin
tropical y de su restaurante con opciones occidentales y orientales.

Ver web del hotel

www.sonnataviajesasia.com



http://www.sonnataviajesasia.com/
https://www.amayaresorts.com/amayahills/
https://www.araliyaresorts.com/araliya-green-hills/?utm_source=google&utm_medium=google_my_business&utm_campaign=araliya-green-hills
https://www.chaaryaresorts.com/chaarya-resort-and-spa/index.php

Esencias de Sri Lanka _

Thaala Bentota Resort 4*
Bentota

El Thaala Bentota se encuentra en la mejor franja de playa de la
costa occidental de Sri Lanka, con un acceso sencillo a la arena.
Ofrece 2 piscinas, dos restaurantes con especialidades asiaticas y
occidentales, bar de cocteles y su spa Avani es ideal para relajarse.

Ver web del hotel

Granbell Colombo 4*

Colombo

Situado en el distrito financiero central de Colombo, el Hotel
Granbell ofrece facil acceso a los mejores restaurantes, tiendas y
atracciones de la ciudad. Desde la piscina infinita en la azotea hasta
las vistas panoramicas, disfruta de la perspectiva audaz de Colombo.

Ver web del hotel

Hoteles deluxe

Jetwing Blue Negombo 5*
Negombo

Jetwing Blue se ubica en la soleada costa noroeste de Negombo.
Cuenta con 2 espectaculares piscinas, un spa y 2 restaurantes.
Podras hacer ejercicio en el gimnasio totalmente equipado o en las
pistas de squash del complejo.

Ver web del hotel
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Cinnamon Lodge Habarana 5*

Sigiriya

Enclavado entre una exuberante vegetaciéon y junto a un tranquilo
lago, Cinnamon Lodge Habarana es el lugar donde la naturaleza y el

confort se fusionan. Disfruta de su piscina, su spa, y relajate con una
clase de yoga al amanecer.

Ver web del hotel

Earl's Regency Hotel 5*
Kandy

Earl's Regency esta ubicado en el corazéon de Kandy, la capital
cultural de la isla. Sus instalaciones ofrecen la posibilidad de
relajarse en la piscina o en el Ayu Spa, practicar badminton, o
disfrutar en sus restaurantes de los auténticos sabores de Sri Lanka.

Ver web del hotel

The Grand Hotel - Heritage Grand 5*

Nuwara Eliya

Ubicado en el corazén de la ciudad, este historico hotel te permite
disfrutar de la maxima relajacion en el Estudio de Mindfulness,
deleitarte con tratamientos de spa, mantenerte activo en el
gimnasio, relajarte en la sauna, o nadar en la piscina climatizada.

Ver web del hotel
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Cinnamon Wild 5*
Yala

El Cinnamon Wild, a unos minutos del Parque Nacional de Yala, se
ubica en Kirinda, pueblo conocido por su fauna salvaje. Ya sea
avistando elefantes junto a la piscina o despertando con la llamada
de la naturaleza, cada momento es extraordinario.

Ver web del hotel

Heritance Ahungalla 5*

Ahungalla
, Pips 11 s s
Heritance Ahungalla es una creacion del modernismo tropical de iimig m.r,’ g
Geoffrey Bawa. Ubicado en la costa sur de Sri Lanka, este resort de o 4".‘ ' "wr‘ﬁ@lf‘“ WWI
playa es un paraiso con vistas al océano, una gastronomia exquisita y ].m;;' -ff“"‘& B g L‘, = l
experiencias inolvidables. Perfecto para relajarse. ;. ) ~1ﬂ§'u'aﬂuwhﬁ“
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Ver web del hotel , et 1 1

Cinnamon Lakeside Colombo 5*
Colombo

Cinnamon Lakeside Colombo, enclavado junto al lago Beira, ofrece
unas impresionantes vistas panoramicas, ademas de una variada
oferta gastronomica en sus 9 restaurantes. Cuenta con una gran
piscina, spa, gimnasio y pistas tanto de tenis como de squash.

Ver web del hotel
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20/12 al 10/01,
festivos

2.190€

Mayo a Septiembre Octubre a Abril

1.630€ 1.830€

20/12 al 11/01,
festivos

Mayo a Septiembre Octubre a Abril

1.740€ 2.140€ 2.340€

Puedes extender tu estancia en el pais para explorar destinos menos conocidos, disfrutar de mds dias de playa o visitar otros
paises como Vietnam, Tailandia, Camboya, Indonesia, Maldivas o Laos. Consultanos precios y hoteles.

Incluye: No Incluye:
e Alojamiento en habitacion doble en los hoteles e Visado.
seleccionados con desayuno y cena incluidos. e Bebidas.

Régimen de comidas segln lo indicado.

Visitas y actividades descritas en el itinerario.
Entradas de las visitas mencionadas.

Guia local de habla hispana en las visitas.
Traslados indicados en vehiculo acondicionado.
Asistencia 24h en habla hispana.

e  Gastos personales, propinas, teléfono...
e Seguro de viaje.

e Vuelos internacionales e internos.

e Cualquier otro servicio no mencionado.

Condiciones de pago:

a.

b.

30% de servicios de tierra, mas 100% de vuelos internos si los hubiera; el importe restante se abonara como maximo
60 dias antes de la salida.

100% de servicios de tierra, mas 100% de vuelos internos si los hubiera.

*Si faltaran menos de 60 dias para la salida en el momento de la contratacion, solo es posible el pago total del viaje.

Condiciones de cancelacion:

Después de haber formalizado el viaje, gasto de cancelacion 20% de los servicios de tierra.
60 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 25% de los servicios de tierra.

30 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 30% de los servicios de tierra.

15 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 40% de los servicios de tierra.

10 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 60% de los servicios de tierra.

5 dias antes de la salida, gasto de cancelacion 100% de los servicios de tierra.

Vuelos internos no admiten cambio, cancelacion ni devolucion.
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Notas importantes para Viethnam, Tailandia, Camboya, Laos, Indonesia, Sri Lanka y Maldivas:

Esto es un presupuesto de caracter informativo, no hay ninguna reserva realizada. La reserva esta sujeta a disponibilidad de
servicios y hoteles, ademas de vuelos si los hubiera, en el momento de la confirmacion por parte del viajero. Si no hubiera
disponibilidad en alguno de los hoteles seleccionados, se propondra una segunda opcion y, sélo tras la conformidad del viajero,
se procedera a enviar el enlace de pago.

Precios por persona en habitacion doble. Las tarifas indicadas estan calculadas con el tipo de cambio del dia de la propuesta. Si
entre el dia de dicha propuesta y el dia del pago del viaje, el tipo de cambio varia considerablemente, la agencia se reserva el
derecho a recalcularla. Los vuelos internos e internacionales, si hubiera, estan cotizados a fecha de envio del presupuesto;
pueden variar en clase o tarifa dependiendo del momento de emision.

Las habitaciones estaran disponibles a partir de las 14:00; los desayunos a partir de las 6:30, en caso de traslado antes de esa
hora, el desayuno no sera posible. Las habitaciones deben quedar libres antes de las 12:00, pudiéndose utilizar las instalaciones
comunes, como la piscina y sus bafos, con consentimiento del hotel. No se garantiza en ningln caso la distribucion de la
habitacion, twin (2 camas) / doble (1 cama), habitacion triple: doble + supletoria; tampoco en reservas multiples (2, 3, 4
habitaciones) la proximidad de las mismas entre si, que estén localizadas en la misma planta, ni que sean habitaciones
comunicadas. Todo ello queda sujeto a disponibilidad del hotel.

Los horarios contemplados en el detalle son susceptibles de modificacion por parte de los guias dependiendo de diversas
circunstancias, como puede ser el trafico, la climatologia, las aglomeraciones... Nuestras actividades son abiertas y dependen
del ritmo del grupo, pueden variar entre 2 y 12 horas dependiendo del pais y los traslados necesarios.

Las salidas son en grupo reducido, salvo que se especifique en privado, el nimero de personas podra variar dependiendo de la
época del ano (maximo 14). Salida garantizada a partir de dos personas en las fechas sefialadas.

Para el sudeste asiatico no hay vacunas obligatorias, pero consulta en el centro de medicina tropical mas cercano. Pueden
exigir certificado de vacunacion contra la fiebre amarilla si se viene de paises infectados.

El seguro de viaje no esta incluido, podemos aconsejaros en su tramitacion, o gestionarlo para vosotros.

El pasaporte debe tener una vigencia de 6 meses desde la fecha de entrada a cualquiera de nuestros destinos.

Visado de Vietnam, no es necesario para estancias de menos de 45 dias para nacionalidad espafola, otras consultar.

Visado de Camboya, NO incluido en el precio, se realiza online o a la llegada + 1 fotografia, siempre que se trate de viajeros
con nacionalidad espanola, otras consultar.

Visado de Tailandia no es necesario para estancias de menos de 30 dias para nacionalidad espaiola, otras consultar.

Visado de Maldivas, no es necesario para estancias de menos de 30 dias para nacionalidad espafola, otras consultar.

Visado de Indonesia, NO incluido, se realiza online o a la llegada para nacionalidad espanola, otras consultar.

Visado de Sri Lanka, no es necesario para estancias de menos de 30 dias para nacionalidad espanola, otras consultar.

Visado de Laos, NO incluido, se realiza online o a la llegada + 2 fotografias, para nacionalidad espafiola, otras consultar.

En ningln caso efectuamos la tramitacion de visados, se facilitaran los medios para obtenerlo, que el viajero lo imprima y

pueda presentarlo a la llegada al aeropuerto junto a su pasaporte. Se facilitaran las cartas de invitacion para las nacionalidades
en las que asi lo exija la legislacion, previo pago de las tasas oportunas.
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